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صحیح  وقن ت را محکم ،م  یرحمت خدا بر انسانی که کار

 انجام دهد .
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 معاونت پژوهش و توسعه مرکز تربیت مربی
 

 

 

 

کید پتی ی    –951صیندو  پتی ی  -رکز تربیت مربی و پژوهشهای فنیی و ررفیا ای  م -بلوار تربیت مربی –بلوار امام رضا)ع( –میدان آزادگان -کرج

3149974115  

 0261 – 2534143کس : تلف
 

 طراحی و تکنولوژی دوخت عنوان رشته آموزشي :
 

 کاور مبل )اجسام سه بعدی( : عنوان پودمان آموزشي
 

 ITC-SE-197/1 كد پودمان :

 

 تاريخ تصويب:
 

 2/92تاريخ باز نگري:

 

 تاريخ اعتبار :
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 اسامي اعضاء كميته تخصصي تهيه و تدوين پودمان 
ردي

 ف

نام و نام 

 خانوادگي
 رشته تحصیلي تحصیلی مدرك

ي سابقه

 مرتبط تجربي
 امضاء

1 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

2 
     

3 
     

4 
     

5 
     

6 
     

7 
     

8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 
     

12 
     

 

 

 

 
 

 

 

 بسمه تعالي
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هوان یو بوه   همزمان با پیشرفت تکنولوژی، علم و صنعت، تنوع و نووع وویی ری یتو ه هوای مف لور هنوری،  صونعت هنور  ری          مقدمه :

های مف لور  پیشرفت بفصوص طراحی روخت که ری یت ه های مف لر  ایگاه خاصی یا رایا می باتد. هنر زیبایی کاویمبل کوه ری مودل  

چنوی   موی بفشود هم   ل  ایگاه خاصی یا باز کرره و به رکویاسیون منزل  لوه و تکوه خاصیمی توان ونرا ا را نمور ری زندگی مدین فعا

وع طلبوی و مودنیزه   ا  ایگاه تنبای  هنر می تواند ری تمیز نگه رات   و به تعویق انداخ   اس لاک کالا نقش مهمی یا ایفا نماید. مضافاً برای 

 ی کالا یا رایا می باتد.تدن اثاثیه منزل  ایگاه ویژه ای ری اق صار و بازا

 

 :عملي ( –پودمان از لحاظ آموزش ) نظري  هدف كلي از اجراي

 

 

 مشخصات و ويژگيهاي پودمان آموزشي :

 منابع استفاده شده در تهيه پودمان :
 تجربه تفصی، برگرف ه از وموزش خایج از کشوی

 محتواي جديد                     پودمان طراحي شده :                 بازنگري شده 

  كد پيش نياز پودمان  :

 

 شرايط عمومي شركت كننده در پودمان : .1

 هنر ویان با مقطع تحصیلی ریپلم  مربیان مراکز و وموزتگاههای وزار 

 ويژگيهاي مدرس جهت اجراي پودمان : .2

 سال سابقه كار. 2با داشتن حداقل  ،مرتبط يمدرك تحصيلي دكترا -الف

 سال سابقه كار. 5حداقل  با داشتن ،مدرك تحصيلي فوق ليسانس مرتبط -ب

 سال سابقه كار. 10با داشتن حداقل ،مدرك تحصيلي ليسانس مرتبط -ج

 سال سابقه کای  30( سال سابقه كار. 15با داشتن حداقل  ،مدرك تحصيلي فوق ديپلم مرتبط -د                       

 ديپلم بعنوان استاد كار صنعت. مدرك تحصيلي-ه                       

 

 هر يك از موارد ذكر شده با نظر شوراي آموزشي مركز براي تدريس انتخاب خواهد شد.
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   مدت پودمان آموزشي : .3

 

  ساعت 5 ساعت آموزش نظري: – الف 

 ساعت 25  ساعت آموزش عملي : –ب  

 ساعت 30 : پودمانجمع ساعات آموزش  -ج  

 

 

 مورد نياز :منابع آموزشي  .4

 اس فاره از تجربه تفصی

 و سايل و تجهيزات مورد نياز : ،ابزار  .5

برگ ، تابلو  40غذ الگو صفحه،کا 100 هت هر نفر، یک توپ پایچه کرپ سوزنی، یوزنامه یا کاغذ الگو به مقدای زیار  یوزنامه حداقل 

 ر، پایچه حریر پرره ای م 5سب سوزن و نخ، اطو، میز اطو، لایی چ م ر،  می وان نوایگیس بافت از پایچه  ایگزی  نمور ، سوزن ته رای، 50

مایع یا  ، میز برش، چسبم ر، م ر، خط کش، مدار، پاک ک ، قیچی برش پایچه، قیچی کاغذ،  اطو سرر و گرم  2م ر به میزان  3با عرض 

 چسب یژ، فنر لباس با قطر و نرمی م وسط

 

 امكانات و تسهيلات فيزيكي : .6

 کایگاه

 
 

 حل اجراي دوره :م .7

 رپایتمان طراحی و روخت تربیت مربی کرج یا مراکز ریگر تربیت مربی طبق نیاز منطقه

 

 
 

 روش و ابزار ارزشيابي از آموخته هاي فراگيران : .8

        

 ارزشيابي حين دوره             ارزشيابي پايان دوره              پروژه عملي                  آزمون قبل از دوره          

 
رکوز  ایگوانی ری م ب علاوه بر ایزتیابی پایان رویه هر یک از ترکت کنندگان ری رویه وموزتی یک پروژه عملی یا ایائه رهند  هت 

 انید .ه یا ا را نماز نظر هزینه بالا بوره  بصویت گروههای... نفره پروژتربیت مربی ری صویتی که تهیه یک پروژه برای هر نفر 
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 سرفصلهاي آموزشي پودمان :

 عناوين توانايي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظري

1- 

 

2 

 

 
3 

 

 
4 

 
 

5 

 

 
6 

 
7 

 

 
8 

 
9 

 

 
 

امه و یوزن توانایی اندازه گیری حجمی مدلهای مف لر، طراحی، برش، علام گذایی با

 ا را یوی پایچه، روخت کاوی مبل

ام  ینه رچتوانایی اندازه گیری، برش و روخت لایه چی  رای بصویت یک چینه و رو 

 مبل

و ریه، لاتوانایی اندازه گیری، طراحی و روخت کاوی مبل با یوش ریاپه روزی یک 

 لایه  رام  مبل  با یوش پشت بلند و معمولی

ویت ی به صکاوی مبل با یوش پیلی رای معمولتوانایی اندازه گیری، طراحی و روخت 

 یک لایه و رولایه  رام  مبل  پیلی یکطرفه، فاصله رای، روطرفه.
 

 توانایی روخت کاوی مبل بصویت کش روزی

 

 توانایی تکه رای نمورن مبل  تکه روزی قسم های مف لر مبل 
 

 توانایی ابر روزی کاوی مبل

 

  ، کمرتوانایی روخت انواع چینهای تزئینی، گیس بافت، مغزی روزی، اییب روزی

 

 .. نی و.کاوی مبل بصویت چی  و ریاپه کاوی مبل،  روخت پاپیون، گل، کمر، تزئی

  

 

60 
 

 

30   

 

 

30   

 

 

30  

  

 

30   

 

30   

 

 

30  

  

30   

 

30 

 

 

   

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3      

 

 

       

2      

 

3      

 

3     

 

 

2     

 

3     

 

 30 25 5 جمع ساعت  
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 دوخت کاور اصلی مبل – 1

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظري

  1 30 وتنایی با انواع اندازه گیری 1-الف

  2 30 وتنایی با اندازه گیری حجمی 2-الف

   6 وتنایی با اندازه گیری با یوزنامه، نایلوم 

   6 احجرای کای طراحی یوی پایچهوتنایی و  

   6 وتنایی و ا رای کای علامت گذایی بعد از طراحی بصویت قرینه 

   6 وتنایی و ا راء کای اتصالات قسم های علام گذایی 

   6 ا راء کای و پروکاوی اولیه 

     

     

     

     

 4 3 60 جمع 

 روبل به یوش چیندای یک لایه وروخت کاوی مبل  – 2

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظري

  1 15 وتنایی با م راژ پایچه،  هت ر.خت چینهای کاوی مبل 1-ب

 2-ب
ه بوا  وتنایی با یوش چیندای نمورن کاوی مبل بصویت یک لایه و رو لایو 

 پایچه های مف لر بر حسب  نس پایچه

15 1  

    های کشدایلبه روزی، کش رای نمورن لبه چی  پایچه  

     هت رارن مبل 

     

     

     

     

     

     

 2/30 2 30 جمع 



 

  

 

 

                                                                                                                            
                     

7 

3–  

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظري

  2 15 وتنایی با محاسبه مقدای پایچه  هت روخت ریاپه کاوی مبل 1-ج

 2-ج
ه رولایوتنایی با ا را کای رام  مبل به صویت ریاپه یک لایه و 

 بصویت پشت کوتاه و بلند
15 1  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

  3 30 جمع 

4 –  

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظري

  2 15 وتنایی با محاسبه م راژ پایچه  هت روخت رام  بصویت پیلی 1-د

 2-د

لی ، پیسازی بصویت پیلی روقلووتنایی با اندازه گیری و ا رای پیلی 

ک یکطرفه، پیلی فاصله رای و... بصویت رام  کاوی مبل با فرم ی

 لایهبروی مبل

15 1  

     

     

     

     

     

     

 3/30 3 30 جمع 
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 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظري

  2 15 وتنایی با تکه روزی مناسب کاوی 1-ك

  1 15 با روخت مناسب کاوی و مبل و ا راءوتنایی  2-ك

 
 ت ،وتنایی با طرح مناسب تکه روزی نمورن کاوی مبل و ا را با سا

 حریرو...
   

     

     

     

     

     

     

     

     

 3/30 3 30 جمع 

6- 

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظري

 1-م
اسب من وتنایی با ان فا ابر مناسب، محاسبه پایچه،  نس پایچه، وس ر

  هت کاوی مبل 
15 1  

  1 15 وتنایی با روخت ابر روزی کاوی مبل بازاپای گذایی مناسب 2-م

     

     

     

     

     

     

     

 2/30 2 30 جمع 
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7 –  

 موضوعات درسي رديف
 تـاعــس

 جمع عملي نظري

 1-ز

 ییباوتنایی با روخت انواع چینهای تزئینی، گیش بافت مغزی روزی، 

نات زئیروزی، کمر مبل بصویت چی  و ریاپه، روخت پاینون، گل و ... ت

 کاوی مبل

30 2  

     2-ز

     

     

     

     

     

     

     

 2/30 2 30 جمع 
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