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صحیح  وقن ت را محکم ،م  یرحمت خدا بر انسانی که کار

 انجام دهد 
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 معاونت پژوهش و توسعه مرکز تربیت مربی
کید پتی ی    –951صیندو  پتی ی  -و حرفی  ای رکز تربیت مربی و پژوهشهای فنیی  م -بلوار تربیت مربی –بلوار امام رضا)ع( –میدان آزادگان -کرج

3149974115  

 0261 – 2534143کس : تلف
 

  چهل تکه دوزی پیشرفته  عنوان پودمان آموزشي :

  

  ITC-SE-187/1 كد پودمان :

 

 يخ تصويب:تار

 

 تاريخ باز نگری:

 

 : اعتبارتاريخ 

 7-5فرم 
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 اسامي اعضاء كمیته تخصصي تهیه و تدوين پودمان 
ردي

 ف

نام و نام 

 خانوادگي
 رشته تحصیلي تحصیلی مدرك

ي سابقه

 مرتبط تجربي
 امضاء

1 

 صديقه 

 شكوفي 

 مقیمیان  

 

 
 فوق ديپلم     

      

 حسابداري       

 ياضي ر

 

 سال  40

 

2 
     

3 
     

4 
     

5 
     

6 
     

7 
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12 
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صنايع دستي وآثار هنری هر ملت مستقیم ترين راه برای شناخت فرهنگ واقعي آن ملت است وچهل تکه دوزی مقدمه :

ا ها وبقايای پارجه های رنگارنگ طرحه   وبا تکه ست كه دركشورهای ديگر نیز انجام میشود از دوختهای سنتي ايران ا

 ونقش های مختلفي میدوختند كه اين همان نقاشي مدرن امروز است ومانند يك هنر بصری ممتاز است .

 

 :عملي ( –پودمان از لحاظ آموزش ) نظری  هدف كلي از اجرای

 شکوفايي ذوق وسلیقه _3هنر     نو آوری در _ 2گسترش هنر   _ _1

 تربیت يك فرد خوب ومفید _5حفظ وبقاء هنر وحرفه درجامعه        _4

 

 مشخصات و ويژگیهای پودمان آموزشي :

 از بین بردن وابستگي _2ايجاد فرصتهای شغلي وكسب درامد      _1

 د خلاقیت درفردايجا-4علیم واموزش به ديگران            ت-3

 ز فردی و اجتمايي تامین نیا-5

 منابع استفاده شده در تهیه پودمان :

  country  patchwork   and   pieced  symbols    and  tbe ultimate  quilting book     دانشگاهيكتب 

 پودمان طراحي شده :                 

 محتوای جديد                      بازنگری شده 

 چهل تکه دوزی 2و1ذراندن دوره گكد پیش نیاز پودمان  :

 

 شرايط عمومي شركت كننده در پودمان : .1

 بودن دست وچشم      نداشتن كور رنگي    شناخت رنگها سالم         

 سال وداشتن ديپلم درسي 18داشتن ذوق وسلیقه       داشتن هدف وبرنامه    حداقل سن 

 ويژگیهای مدرس جهت اجرای پودمان : .2

 سال سابقه كار. 2با داشتن حداقل  ،مرتبط یمدرك تحصیلي دكترا -لفا                   

 سال سابقه كار. 5حداقل  با داشتن ،مدرك تحصیلي فوق لیسانس مرتبط -ب          

 سال سابقه كار. 10با داشتن حداقل ،مدرك تحصیلي لیسانس مرتبط -ج          

 سال سابقه كار. 15ل با داشتن حداق ،مدرك تحصیلي فوق ديپلم مرتبط-د          

 مدرك تحصیلي ديپلم بعنوان استاد كار صنعت.-ه          

 

 هر يك از موارد ذكر شده با نظر شورای آموزشي مركز برای تدريس انتخاب خواهد شد.
 

 ساعت  60 مدت پودمان آموزشي : .3

 بسمه تعالي
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4.  

 

 ساعت 10ساعت آموزش نظری: – الف 

 ساعت 20ساعت آموزش عملي : –ب  

 ساعت 30: پودمانآموزش جمع ساعات  -ج  

 

 منابع آموزشي مورد نیاز : .5

 جزوه های آموزشي سي دی مدل  كتب مرتبط   ونمونه های دوخت       
 

 

 

 

 

 و سايل و تجهیزات مورد نیاز : ،ابزار  .6

 

      ،پارچه های نخي والوان     ،كاتر پارچه وكاغذ   ،كاغذ ومقوای شطرنجي   

  ،چرخ خیاطي ، اطو   ،سنبادهكاغذ   ،ایخط كش مدرج شیشه    

 ، پشم شیشه ،(قیچي رولتي  مت)صفحه مخصوص برش ،لايي   ،نخ وسوزن   

  انواع نخ رنگي وقرقره، قیچي كاغذوپارجه  ،خیاطيصابون    

           

 امکانات و تسهیلات فیزيکي : .7

 

 يکهای رنگيژما  ،تخته وايت برد ، صندلي راحتي  ،تهويه مطبوع  میز برش     ،كافي  نور مناسبفضای 

 
    

 محل اجرای دوره : .8

 

 آموزشگاها، مکانهای اموزشي تربیت مربي 
 

 

 روش و ابزار ارزشیابي از آموخته های فراگیران : .9

 

 ي و نظریژه عملپرو              ارزشیابي پايان دوره               ارزشیابي حین دوره                         آزمون قبل از دوره      

 

 

 سرفصلهای آموزشي پودمان :
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 رديف
 

 

 عناوين توانايي

 

 ساعت نظری

 

ساعت 

 عملي

 

 جمع ساعت

 

 الف

 

 ب

 

 ج

 

 

 د

 

 ه

 

 

 و
. 

. 
 

 

 شناخت ابزار و وسايل كار 

 

 شناخت انواع پارچه 

 

  و مکعب و.. منظره فنجان و توانايي  رسم الگوی حلزوني و

 

  وصل قطعات توانايي دوخت مدل و

 

 لحاف   بلوز و توانايي رسم الگوی بلوز چهل تکه و

 

 لحاف جلیقه و وصل قطعات بلوز و توانايي دوخت و
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 30 22.5 7.5 جمع ساعت 
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 شناخت ابزار و وسايل كار  –الف 

 موضوعات درسي رديف
 ت اع  س

 جمع عملي ینظر

 اشنايي  با انواع لايي چسب)حرير زانقیکس   1-الف

 
   

 مداد علامتگذاری وكاربن مخصوص پارچه  2-الف

 

   

 اشنايي بانوارهای تزيیني  

 

   

    اشنايي باچرخ های كامپیوتری 

 

 شناخت انواع پارچه  –ب 

 موضوعات درسي رديف
 ت اع  س

 جمع عملي نظری

 1-ب
 نخي جیر  چرم استری  ترمه   پارچه هایاشنايي با 

 
   

 2-ب
 ساتن  

 

   

    شستشو پارچه وابرفتگي پارچه  اشنايي با اصول 

 
 اشنايي با اصول اطو كشي پارچه ها

 

   

 4 2         2 جمع 

 توانايي  رسم الگوی حلزوني و فنجان و منظره و مکعب و..  –ج

 موضوعات درسي رديف
 ت اع  س

 جمع ليعم نظری

 1-ج
 اشنايي با اشکال هندسي ورسم انها

 
   

 2-ج
 اشنايي باطرح موج وحلزون وستاره چرخشي ومنظره

 
   

 8 6 2 جمع 
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 توانايي دوخت مدل و وصل قطعات  –د 

 موضوعات درسي رديف
 ت اع  س

 جمع عملي نظری

 1-د
 اشنايي بادوخت طرح موج وحلزون وستاره چرخشي 

 
   

 2-د
 بادوخت منظره ووصل قطعاتاشنايي 

   
   

 
 گل بر جسته اشنايي بادوخت 

 
   

   13 8  3 جمع 

 توانايي رسم الگوی بلوز چهل تکه و بلوز و لحاف   –ه  

 موضوعات درسي رديف
 ت اع  س

 جمع عملي نظری

 1-ه
 بلوز اشنايي بارسم الگوی جلیقه و

 
   

 2-ه
 اشنايي با طرح لحاف

 
   

   17 1 4 3 جمع 

 

 توانايي دوخت و وصل قطعات بلوز و جلیقه و لحاف –و 

 

 موضوعات درسي رديف
 ت اع  س

 جمع عملي نظری

    اشنايي  با برش ودوخت وصل قطعات جلیقه وبلوز  1-و

 2-و
وپشم شیشه گذاری واستر  اشنايي با برش ووصل قطعات لحاف

 كشي ان 
   

 15 11 4 جمع 

 


