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 باسمه تعالی
 

 های فنی و حرفه ای مرکز تربیت مربی و پژوهش
 

 

 پودمان آموزشی

 
 صنایع دستی -فناوری مد و لباس گروه آموزشی:

 

 روی پارچه آیینه دوزیعنوان پودمان:

 

  ITC-SE-486:تخصصی کد

 
 06/02/1401تاریخ شروع اعتبار:

 

 06/02/1406 تاریخ پایان اعتبار:
 

 

 

 مرکز تربيت مربي یزیبرنامه ر و معاونت پژوهش

-ای حرفه و فني های پژوهش و مربي تربيت مرکز -مربي تربيت بلوار –(ع) رضا امام بلوار –ميدان آزادگان -کرج
 3149974115 پستي کد –951پستي صندوق

 026 –3 2534143:  تلفکس

 
 ".است ایهای فنی و حرفهمرکز تربیت مربی و پژوهشاثر متعلق به  نیا یو معنو یتمام حقوق ماد"



 

  

 

 

                                                                                                                            
                     

2 

 

 اعضای کمیسیون تخصصی تدوین کننده

 نام و نام خانوادگی ردیف
مدرک 

 تحصیلی

رشته 

 تحصیلی

سابقه 

فعالیت 

 مرتبط

سطح 

 شغلی
 آدرس،شماره تلفن،پست الکترونیک

1 
کارشناس  سعيد  سليمي 

 ی ارشد

 Click or 10 فرش

tap here 

to enter 

text. 

استان چهار محال بختياری شهرستان شهر 

 09370083921کرد 

2 
کارشناس  بری  باختریک

 ی

صنایع 

 دستي

 Click or سال 30

tap here 

to enter 

text. 

استان آذربایجان غربي شهرستان  نقده 

09372028138 

3 
حسين  شکرزاده 

 یکان

کارشناس

 ی

 Click or سال 35 حقوق

tap here 

to enter 

text. 

استان آذربایجان غربي شهرستان  نقده 

09149457191 

4 
Click or tap 

here to enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click or 

tap here 

to enter 

text. 

Click or tap here to enter text. 

5 
Click or tap 

here to enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click or 

tap here 

to enter 

text. 

Click or tap here to enter text. 

6 
Click or tap 

here to enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click or 

tap here 

to enter 

text. 

Click or tap here to enter text. 

 

 اعضای کمیسیون تخصصی تایید کننده

 نام و نام خانوادگی ردیف
مدرک 

 تحصیلی

رشته 

 تحصیلی

سابقه 

فعالیت 

 مرتبط

سطح 

 شغلی
 آدرس،شماره تلفن،پست الکترونیک

1 
کارشناس زینب وفایي نژاد

 ی ارشد

 -شيمي

طراحي 

 لباس

 مرکز تربيت مربي خبره  20

2 
کارشناس طاهره مير  

 ی ارشد

صنایع 

 دستي

 گلستان ارشد 8

3 
کارشناس زهرا کوشایي فرد

 ی

صنایع 

 دستي

 تهران خبره 35

4 
Click or tap 

here to enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click or tap here to enter text. 

5 
Click or tap 

here to enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click or tap here to enter text. 

6 
Click or tap 

here to enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click or tap here to enter text. 
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 تعاریف:

                                                                         پودمان

، معنای مختلفي دارد. در علوم تربيتي واژه پودمان تحت عنوان پيمانه کردن، بخش کردن، واحد کردن یا آموزش "مدول"واژه پودمان یا 

 .یا استاندارد اندازه گيری اطلاق مي گرددبه واحد و  "مدول"گام به گام معني مي شود. گاهي 

 پودمان آموزشي
 بسته های آموزشي مستقل است که در طول دوران خدمت یا دوره آموزشي یک فرد برای وی ارایه مي شود.

                                                   شایستگي 

 را شغلي عملکرد یا و شغل به مربوط فعاليتهای بخش اثر صورتي به سازد مي قادر را کارکنان که هایي نگرش و مهارت دانش، مجموعه

 شود مي ناميده شایستگي دهند، انجام انتظار مورد استانداردهای طبق

                                                  ي توانای

 توانایي اصطلاحاً سازد،مي قادر مشخص زماني در مشخص کاری انجام برای را شخص که عيني و ذهني هایواکنش از ایمجموعه به

 .شودمي گفته

                                                              دانش

حداقل مجموعه ای از معلومات نظری و توانمندی های ذهني لازم برای رسيدن به یک شایستگي یا توانایي است که مي تواند شامل 

 .شيمي، فيزیک، زیست شناسي(، تکنولوژی و زبان فني باشدعلوم پایه )ریاضي، 

                                                                                                                                                   هارتم

توانمندی یا شایستگي است که معمولا به مهارتهای عملي ارجاع مي شود. به حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم برای رسيدن به یک 

عبارت دیگر توانایي اکتسابي و تمرین شده برای انجام ماهرانه وظيفه و یا شغل است که معمولا ماهيتي یدی دارد و همان کاربرد دانش 

 .است

                                                                 نگرش 

فعاليتهای کاری، تجهيزات، ابزار و مواد مصرفي اده مي کند تا به دیگران، ترکيبي از باورها، ارزشها و عقاید است که فراگير را پيشاپيش آم

به شيوه مثبت نگاه کند. از جمله مصادیق نگرش ميتوان به رعایت اخلاق حرفه ای، مهارتهای محوری)حل مسله، کار تيمي و ....( اشاره 

 نمود 

                                                                                                        ارزشيابي

 فرایند جمع آوری شواهد و قضاوت در مورد آنکه یک شایستگي یا کار به دست آمده است یا خير.  

 ایمني

 .مواردی که عدم یا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط کار مي شود

 :توجهات زیست محيطي
 که کمترین آسيب به محيط زیست وارد گردد ملاحظاتي که در هر شغل باید رعایت شود
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 مشخصات پودمان آموزشی
 

هدف های کلي 

 پودمان
و  طراحي ، برش آیينه و شيشه ، برش پارچه و آستری پارچه آشنائي با هنر آیينه دوزی بر روی

 مراحل انجام آن تکنيکهای دوخت پایه و مفدماتي سوزن دوزی سنتي و

 

 نوع گواهينامه
 صنایع و سازمان ها ☐سرباز مربي              ☐بازآموزی و ارتقاء مهارت           ☒

 

 کارآموز آزاد ☐جدید الاستخدام       ☐

  

 گستره پوشش
 منطقه ای      ☐

 کشوری☒

 دوره های بين المللي )کارآموزان خارجي(☐
پودمان/ پودمان 

 های پيش نياز
Click or tap here to enter text. 

 

 طول دوره      

 ساعت       کارورزی:                     ساعت       5:    نظریساعت آموزش 

 ساعت          پروژه:                      ساعت    25ساعت آموزش عملي:       

 ساعت    30       جمع ساعات آموزش:

 

 
     استاندارد مهارتي

 .Click or tap here to enter text مرتبط

 

 روش ارزشيابي
 و عمليکتبي  ☐عملي               ☐                  کتبي☒

 پروژه ☒ارزشيابي حين دوره           ☐

 سطح

 مخاطبان پودمان 
 سایر ☐        ستاد مربي☐ارشد مربي           ☐مربي ماهر    ☐مربي      ☒

 صورتيکه داوطلب آزاد یا از سایر سازمان ها باشددر 

 

 ویژگيهای مدرس
 حداقل مدرک تحصيلي: ☒

 سطح مربي:☐

 سابقه آموزشي مرتبط:☐

  صنعتگر/ بخش خصوصي/ دانشگاه: ☐
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 سر فصل های آموزشی

 عناوین ردیف 

 آشنائي با تاریخچه آیينه دوزی  1

 آشنائي با لوازم و مواد ، ابزار کار آیينه دوزی  2

 شناسائي نخ طبيعي و مصنوعي  3

 و توانائي انتخاب و برش شيشه و آیينه با لوازم مخصوص آشنائي با ویژگيهای انواع پارچه مناسب آیينه دوزی  4

 انواع نقوش سنتي ، هندسي ، حيواني و گياهي ي و طراحشناسائي  5

 توانائي روش انتقال طرح بر روی پارچه  6

 توانائي انجام تکنيک های دوخت آیينه دوزی  7

  توانائي آستر کشي و عمليات تکميلي و نهایي  کار آیينه دوزی  8

 توانائي مراقبت و نگهداری و شستشوی محصولات آیينه دوزی شده  9

10 Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

 

 آشنائي با تاریخچه آیينه دوزی 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی  نظری 

 

Clic دقيقه 60

k or 

tap 

her

e to 

ente

r 

text

. 

60 

 دقيقه
 ، ابزار  ،تجهیزات  

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

کتاب ، اینترنت ، وسيله   .Click or tap here to enter textدانش :

  قدمت و محل ایينه دوزی ) شهرها و کشورها (آشنائي با - استفاده از اینترنت 

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

  .Click or tap here to enter textمهارت :

  روش آیينه دوزی در مناطق مختلف -

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

 Click or tap here to استفاده از کتاب و سایتهای دنیای مجازی  نگرش :

enter text. 
 رعایت اخلاق حرفه ای -

-Click or tap here to enter text. 

 .Click or tap here to enter textایمنی و بهداشت : 

- Click or tap here to enter text. 

-Click or tap here to enter text. 

 .Click or tap here to enter textتوجهات زیست محیطی :

-Click or tap here to enter text. 

-Click or tap here to enter text. 



 

  

 

 

                                                                                                                            
                     

7 

 

 عنوان شایستگی : 

 

 آشنائي با لوازم و مواد ، ابزار کار آیينه دوزی 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی  نظری 

 

 60 دقيقه 20

دقيق

 ه 

80 

 دقيقه
 ، ابزار  ،تجهیزات  

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

ميز کار ، ميز نوز ، انواع نخ ،   .Click or tap here to enter textدانش :

، قيچي انواع پارچه ، سوزن 

ریاللم برش، نواع آیينه ، 

 انگشتانه ؛ مواد تزئيني و .......

  آشنائي با انواع ابزار و مواد مصرفي آیينه دوزی اعم از ميزکار ........-

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

  .Click or tap here to enter textمهارت :

  نحوه بکار گيری  انواع ابزار و مواد مورد نياز آیينه دوزی  -

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

 Click or tap here to گرایش به صرفه جوئی در مواد اولیه نگرش :

enter text. 
 استفاده از مواد مصرفي مناسب -

 رعایت اخلاق حرفه ای -

 مراقبت از بدن در مقابل وسایل تیز و برنده  ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از وسایل حفاظت و ایمني شخصي -

 رعایت اصول ارگونومي-

حد اقل از مواد مصرفی سازگار با محیط زیست شناسائی و انتخاب        توجهات زیست محیطی : 

 .Click or tap here to enter text- شود 

-Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

 

 شناسائي نخ طبيعي و مصنوعي 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی  نظری 

 

 60 دقيقه 20

دقيق

 ه

80 

 دقيقه
 ، ابزار  ،تجهیزات  

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

 انواع نخ طبيعي و مصنوعي   .Click or tap here to enter textدانش :

  شناسائي نخ طبيعي و طبيعي از هم و تفاوت های آنها   -

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

  .Click or tap here to enter textمهارت :

  نحوه کاربرد نخ طبيعي و مصنوعي و نحوه استفاده از انواع نخ های -

  ، عمامه ، ابریشمي ، پشمي و ... 3دم -

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

 Click or tap here to گرایش به صرفه جوئی در استفاده از انواع نخ طبیعی و مصنوعی  نگرش :

enter text. 
 استفاده از نخ های مناسب کار  -

-Click or tap here to enter text. 

 مراقبت از دست و صورت در موقع کارایمنی و بهداشت : 

 راعيت اصول ارگ.نوکي در کار -

-Click or tap here to enter text. 

 حدالمقدور از مواد و نخهای سازگار با محیط زیست استفاده شودتوجهات زیست محیطی :

-Click or tap here to enter text. 

-Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

 

آشنائي با ویژگيهای انواع پارچه مناسب آیينه دوزی و توانائي 

 انتخاب و برش شيشه و آیينه با لوازم مخصوص 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی  نظری 

 

 120 د 20

 د

140 

 د
 ، ابزار  ،تجهیزات  

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

الماس ، انواع البوم پارچه ،   .Click or tap here to enter textدانش :

شيشه ، انواع آیينه ، عينک و 

...... 
  شناخت پارچه های مناسب آیينه دوزی -

  از  حيث رنگ و ضخامت شناخت شيشه و ایينه -

  شناخت ابزار برش شيشه و آیينه -

-Click or tap here to enter text.  

  پارچه های مناسب اعم از بافت ،توانائی تهیه انتخاب مهارت :

  رنگ و جنس و نحوه استفاده در نوع کار -

  توانائي کار با ابزار برش از جمله الماس و...-

نحوه انتخاب واستتتفاده از نوع رنگ و ضتتخامت در آیينه و شتتيشتته -

 نسبت به نوع کار

 

-Click or tap here to enter text.  

 Click or tap here to استفاده از پارچه و شیشه و آیینه مرغوب و مناسب کارنگرش :

enter text. 
 گرایش بر صرفه جوئي در استفاده از پارچه آیينه و شيشه -

-Click or tap here to enter text. 

 استفاده از عینک محافظ  ایمنی و بهداشت : 

 مراقبت از دست و چشم هنگام کار با ابزار  -

 رعایت اصول ارگونومي-

جمع آوری ضایعات ناشی از برش پارچه ، آیینه و شیشه  و هدایت     توجهات زیست محیطی : 

 .Click or tap here to enter text- به چرخه بازیافت

-Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

 

 انواع نقوش سنتي ، هندسي ، حيواني و گياهي حي او طرشناسائي 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی  نظری 

 

 360 د 20

 د

380 

 د
 ، ابزار  ،تجهیزات  

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

شننناخت نقوش و طرحها بر اسنناس فرهنس ، سنننت و  دانش :

 باورهای مردم مناطق مختلف  

، تخته مداد ، کاغذ ، کاربن  

  شناسائي طرحهای سنتي و ایراني ومدرن و .......- و.....شاسي ، ميز نور 

  شناسائي نقوش جانوری ، گياهي ، هندسي ، انتزاعي و....-

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

انتخاب طرح مناسننب نسننبت به فرهنس و سنننت و   مهارت :

 نوآوری در نوع کار

 

  استفاده مناسب از طرحهای سنتي ایراني  و مدرن و....-

  انتخاب نقوش نسبت به نوع کار  -

  کاغذطراحي و آماده سازی نقش انتخابي بر روی -

-Click or tap here to enter text.  

 Click or tap here to استفاده از منابع و ماخذ و نوآوری در کار نگرش :

enter text. 
 نحوه  انتخاب طراحي و نقش مورد نظر در کار  -

 رعایت اخلاق حرفه ای -

 کاررعایت اصول ارگونومی در زمان ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از وسایل ایمني و بهداشتي شخصي  -

-Click or tap here to enter text. 

 تفکیک زباله های خشک توجهات زیست محیطی :

 شناسائي و انتخاب مواد مصرفي سازگار با محيط زیست -

-Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

 

 توانائي روش انتقال طرح بر روی پارچه 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی  نظری 

 

120 د 20

 د

140 

 د
 ، ابزار  ،تجهیزات  

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

قلم ، کاربن ، پارچه ، ميز کار   شناخت وسایل کپی کردن دانش :

  انتقال طرحشناخت از روند کلي - ، ميز نور و.......

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

  بکار بردن وسایل و ابزار انتقال طرح  مهارت :

  بکار بردن تکنيک های انتقال طرح بر روی پارچه -

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

 Click or tap here to استفاده از کاربنهای مناسب کارنگرش :

enter text. 
 دقت در اجرا و تميزی کار-

 رعایت اخلاق حرفه ای -

 ارگونومی کاررعایت ایمنی و بهداشت : 

- Click or tap here to enter text. 

-Click or tap here to enter text. 

 استفاده از مواد مناسب با طبیعت توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری و تفکيک زباله های خشک -

-Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

 

 توانائي انجام تکنيک های دوخت آیينه دوزی 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی  نظری 

 

 480 د30

 د

510 

 د
 ، ابزار  ،تجهیزات  

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

 Click or tap here to  داشتن دانش از انواع دوخت های سنتی دستی دانش :

enter text. 
  اشنائي با روش کار دوخت های مناسب در آیينه دوزی -

  داشتن دانش استفاده انواع وسایل و ابزار دوخت  -

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

نحوه بکار بردن  دوخت مناسب بر حسب نوع و شکل    مهارت :

 آیینه  

 

دوخت دندان موشتتتي ، شتتتلال ، قلاب دوزی ، توری بافت ،       انجام  -

 دوخت عنکبوتي و...

 

سهای محلي ، مانتو      - سه ، کلاه ، لبا سن ، الب دوخت آیينه بر روی کو

 و ....

 

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

 Click or tap here to استفاده مناسب از پارچه و نخهای طبیعی و مصنوعی  نگرش :

enter text. 
-Click or tap here to enter text. 

-Click or tap here to enter text. 

 رعایت ایمنی و بهداشت کار با شیشه و آیینه و سوزن و نخایمنی و بهداشت : 

 رعایت آرگونومي کار -

-Click or tap here to enter text. 

 اسفاده از مواد سازش با طبیعت  توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری مواد خشک و بازیافتي  -

-Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

 

توانائی آستر کشی و عملیات تکمیلی و نهائی کار آیینه  

 دوزی 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی  نظری 

 

240 د20

 د

 د260

 ، ابزار  ،تجهیزات  

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

ساتن ، متقال ، تترون   شناخت انواع آستری و کاربرد آنها  دانش :

  شناخت از عمليات تکميلي - آبریشمي و........

  شناخت از عمليات نهائي  -

-Click or tap here to enter text.  

-Click or tap here to enter text.  

انتخاب و بکار بردن آسننتر مناسننب با نوع محصننول  مهارت :

 آیینه دوزی شده 

 

  برش آستری -

  دوخت آستر-

  عمليات نهایي کا با انجام آستر کشي و یراق دوزی و تزئينات ......-

-Click or tap here to enter text.  

 Click or tap here to استفاده از آستری مناسب  نگرش :

enter text. 
 ت اصول اخلاق حرفه ای رعای-

 عدم استفاده از یراق آلات ئ تزئينات نا مناسب -

 از ابزار تیز   مراقبت از دست و چشم ایمنی و بهداشت : 

 کاراستفاده از ماسک در حين  -

 استفاده از وسایل ایمني و بهداشت شخصي -

 تفکیک زباله های خشک توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری ضایعات ناشي از کار جهت هدایت به چرخه بازیافت -

-Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

Click or tap here to enter text. 

 توانائي مراقبت و نگهداری و شستشوی محصولات آیينه دوزی شده 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی  نظری 

 

 د90 د60 د30

 ، ابزار  ،تجهیزات  

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

سب با جنس       دانش : شوینده های متنا سائی در انتخاب  شنا

 پارچه و نخ و نوع آیینه دوزی 

 Click or tap here to 

enter text. 
  شناخت از حفاظت محصول آیينه دوزی از تابش نور و رطوبت هوا-

  شناخت ازحفاظت از محصول آیينه دوزی شده از گرد و غبار  -

بل ادکلن و            - قا نه دوزی در م ظت محصتتتول آیي فا خت از ح نا شتتت

 محصولات شيميائي

 

شتتناخت از حفاظت محصتتول آیينه دوزی در مفابل حشتترات و بيد  -

 خوردگي 

 

سب با جنس     مهارت : شوینده های متنا انتخاب  و بکار بردن 

 پارچه و نخ و نوع آیینه دوزی

 

  توانائي  حفاظت محصول آیينه دوزی از تابش نور و رطوبت هوا -

  توانائي حفاظت از محصول آیينه دوزی شده از گرد و غبار  -

صولات    - صول آیينه دوزی در مقابل ادکلن و مح توانائي حفاظت مح

 شيميائي

 

نائي حفاظت محصتتتول آیينه دوزی در مفابل حشتتترات و بيد           - توا

 خوردگي 

 

 Click or tap here to انتخاب مواد شوینده مناسب نگرش :

enter text. 
 دوری از استفاده موادمضر سمي و استفاده بهينه از مواد نگهدارنده مناسب -

-Click or tap here to enter text. 

 در سلامت جسمی  انتخاب مواد شوینده مناسب ایمنی و بهداشت : 

 دوری از استفاده موادمضر سمي و استفاده بهينه از مواد نگهدارنده مناسب   -

-Click or tap here to enter text. 

 و سازگار با محیط زیست  انتخاب مواد شوینده مناسب توجهات زیست محیطی :

 دوری از استفاده موادمضر سمي  و نازگار با طبيعت  -

-Click or tap here to enter text. 
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 برگه استاندارد تجهیزات، مواد ، ابزار -

 تعداد  مشخصات فنی و دقیق  نام  ردیف

سوزن چنایل ، شارپ ، گلدوزی ،  1

 مليله دوزی 

 به تعداد فراگیران استاندارد

 Click or tap here کتان ، پشم ، گوني بافت ، ابریشم  پارچه  2

to enter text. 

 Click or tap here تترون ، ابریشم ، متقال  پارچه آستری  3

to enter text. 

 Click or tap here ، عمامه ، ابریشم ، کاموا  3دم  نخ  4

to enter text. 

 Click or tap here ميلي 1تا  5/0  شيشه  5

to enter text. 

 Click or tap here ميلي  1تا  5/0 آیينه  6

to enter text. 

 Click or tap here نقره ای ، آینه ای  پولک آینه ای  7

to enter text. 

 HB , H2 Click or tap hereه سيا  مداد 8

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here تخته شاسي  9

to enter text. 

 Click or tap here پوستي یا کالک 4و آ 3آ  کاغذ  10

to enter text. 

 Click or tap here رنگي کاربن  11

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here ميز کار 12

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here ميز نور 13

to enter text. 

14 Click or tap here to enter 

text. 

Click or tap here to enter text. Click or tap here 

to enter text. 

15 Click or tap here to enter 

text. 

Click or tap here to enter text. Click or tap here 

to enter text. 

16 Click or tap here to enter 

text. 

Click or tap here to enter text. Click or tap here 

to enter text. 
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 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود.  15تجهیزات، مواد و ابزار  برای یک کارگاه به ظرفیت  -

 

 قابل استفاده در آموزش پودمان فهرست سایت های

  ردیف

1 
Click or tap here to enter text. 

2 
Click or tap here to enter text. 

3 
Click or tap here to enter text. 

4 
Click or tap here to enter text. 

5 
Click or tap here to enter text. 

6 
Click or tap here to enter text. 

 

 

 

 

 منابع و نرم افزار های آموزشی  -

 ناشر یا تولید کننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع یا نرم افزار ردیف

1 Click or tap here to 

enter text. 

Click or tap 

here to enter 

text. 

Click or tap 

here to enter 

text. 

Click or 

tap here 

to enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click or tap 

here to enter 

text. 
2 Click or tap here to 

enter text. 
Click or tap 

here to enter 

text. 

Click or tap 

here to enter 

text. 

Click or 

tap here 

to enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click or tap 

here to enter 

text. 
3 

 

Click or tap here to 

enter text. 
Click or tap 

here to enter 

text. 

Click or tap 

here to enter 

text. 

  Click or tap 

here to enter 

text. 


